Viaggio attraverso la storia da Axum
a Lalibela sugli altopiani etiopici...

Durata
12 giorni

Descrizione

L’Etiopia del nord, soprattutto dal punto
di vista storico ed artistico, € una delle
mete piu interessanti del Paese. Le citta
e i dintorni conservano testimonianze
del glorioso passato del primo Paese
cristiano d’Africa e del suo potente
impero, le cui origini si perdono nella
notte dei tempi. Gli straordinari monu-
menti, i preziosi tesori, gli splendidi
affreschi attraverso gli sterminati pae-
saggi solcati da fiumi e profonde gole,
fanno di questo viaggio una straordi-
naria esperienza.

Da vedere

Axum, i palazzi, gliobelischi e le fortezze.
Lalibela, undici chiese monolitiche
scavate nella roccia piu di 800 anni fa,
la loro bellezza e la loro importanza
artistica ed architettonica ne fanno
“I’ottava meraviglia del mondo”. Bahir
Dar, le imponenti cascate del Nilo Az-
zurro e il lago Tana con le sue 37 isole
ospitanti antichi monasteri copti ric-
chissimi di splendidi dipinti. Gondar,
i castelli, memoria di un’eraimperiale,
che sembrano usciti daun libro di fiabe,
chiese millenarie con pareti magnifi-
camente affrescate.
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Quando

| periodi delle celebrazioni religiose
sono sicuramente i pit suggestivi per
visitare questa zona del Paese che an-
coraoggi € metadi grandi pellegrinaggi.
Le piu importanti festivita copte sono
il Natale (Gena) alla fine di dicembre,
I’Epifania (Timket) il 19 gennaio e la
Pasqua (Fasika) che sicelebra, ingenere,
una settimana dopo quella cattolica.
Si puo scegliere di recarsi in queste zone
durante tutto I’anno tenendo presente
che, nei mesi di luglio e agosto, le
precipitazioni piovose sono di unacerta
entita.

Mezzi di trasporto

Minibus / vetture fuoristrada.

Hotel

Categoria 3/4 stelle lungo tutto il circuito.
Desideriamo segnalare che, a volte lo
standard degli hotel non corrisponde
a quello europeo.

Aspetti pratici

In alcuni monasteri e chiese é vietato
I’accesso alle donne. | trasferimenti da
una citta all’altra possono risultare
stancanti acausadelle cattive condizioni
delle strade.
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Arrivo ad Addis Abeba, trasferimento,
sistemazione in hotel. Dopo pranzo
visita della citta, del Museo Nazionale
interessante per i reperti sabei e peri
resti di Lucy, un ominide vissuto nella
valle dell’Awash tre milioni e mezzo di
anni fa, del Museo Etnologico, della
collina di Entoto, il punto piu panorami-
co della citta e del mercato all’aperto,
uno dei piu grandi d’Africa. Cena e per-
nottamento al Ghion hotel ,
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Molto presto al mattino partenza per
Bahir Dar. Visita lungo la strada al mo-
nasterodiDebre Libanos. Sostae pranzo
a Dejen o a Debre Markos. Arrivo nel
tardo pomeriggio a Bahir Dar, sistema-
zione, cena e pernottamento all’hotel
Tana.
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Dopolaprimacolazione gitain battello
sul lago Tana, visita ai tre monasteri
della penisola dove si conservano pit-
ture e manoscritti risalenti al Medioevo
etiopico. Le pareti dei monasteri sono
affrescate con scene del Nuovo Testa-
mento e della vita dei Santi locali e
moltointeressantisonoleicone, le croci
copte d’argento, le corone deire e i
paramenti sacri. Ritorno all’hotel per il
pranzo. Nel pomeriggio visita alle ca-
scate del Nilo Azzuro, della citta e del
mercato. Cena e pernottamento al Tana
hotel.
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Di buon mattino partenza per Gondar
che sitrova a 185 Km a nord di Bahir
Dar. All'arrivo sistemazione in albergo
e pranzo. Nel primo pomeriggio visita
ai castelli del quartiere imperiale, alla
chiesa di Debre Bhiran Selassie con il
famoso soffitto decorato da splendidi
angeli, al castello di Zobel conosciuto
come la piscina dell'imperatore Fasili-
das. Cena e pernottamento al Goha

hotel.
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Partenza all’alba per Axum. Sl costeg-
geralo spettacolare massiccio deimonti
Simien lungo una pista di montagna
che offre un susseguirsi di panorami
mozzafiato. La giornata € piuttosto
impegnativa ma lo spettacolo € deci-
samente appagante. Pranzo al sacco.
Cena e pernottamento allo Yeha hotel.
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Visita della citta di Axum, il parco delle
stele, il palazzo dellaregina di Saba, la
chiesa di Santa Maria di Sion, che cu-
stodisce, secondola credenza deifedeli
ortodossi, '’Arca dell’Alleanza portata
in Etiopia da Menelik I ai tempi di re
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Salomone, il piccolo museo che espone
oggettiinteressanti, testimonianza del-
I'antico rapporto commerciale fral'im-
pero axumita, 'Egitto e la penisola sud-
arabica. Cena e pernottamento allo
Yeha hotel.
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Partenza di buon mattino per Mekele,
pranzo lungo la strada e visita ad un
paio di chiese scavate nella roccia, fa-
cilmente raggiungibili dalla strada; la
prima, Adi Kesho & una delle chiese piu
antiche e belle del Tigray, € famosa per
il suo soffitto a cassettoni, la seconda
Wukro Cherkos € un monolito di arena-
ria che risale all'VIII secolo, &€ famosa
per i capitelli cubici e il fregio axumita
che decora le pareti. Arrivo nel tardo
pomeriggio a Mekele, cena e sistema-
zione all'Hilltop hotel. §%
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Partenza per Lalibela, pranzo lungo la
strada e arrivo nel tardo pomeriggio.
Cena e pernottamento al Roha hotel.
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Presto al mattino visita alla chiesa sulla
montagna di Asheten Mariam. Pranzo.
Nel primo pomeriggio visita al primo
gruppo di chiese rupestrio monolitiche
che hareso famosa questa citta come
la “Petra o la Gerusalemme” africana e
che ne fanno il luogo di maggior richia-
mo di tutta I'Etiopia. Si visiteranno la
chiesaipogea e cruciforme di San Gior-
gio, la chiesa di Bet Mariam con gli
stupendi affreschi e 'imponente Bet
Medane Alem. Rientro in albergo per
cena e pernottamento al Roha hotel.
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Presto al mattino visitaal secondo grup-
podichiese. Incredibile il lavoro di scul-
tura, questi blocchi monolitici di gres
rossastro sono stati svuotati all'interno
e scolpiti all’esterno per ottenere la
forma del tetto, la facciata e le pareti
poitraforate perricavare porte efinestre.
Le chiese sono comunicanti, cunicoli
e passaggi scavati nellarocciale colle-
gano una all’altra. Dopo pranzo visita
al mercato. Cena e pernottamento al
Roha hotel.
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Volo di linea Lalibela - Addis Abeba.
Arrivo, trasferimento e sistemazione
in albergo. Pomeriggio libero con mini-
busadisposizione. Cenain unristorante
etiopico con canti e musiche tradizio-
nali. Pernottamento al Ghion hotel

12 857
Partenza.




